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Questo volume fa parte di un qua-
dro editoriale di grande portata,
prevede infatti la pubblicazione
di oltre 10 volumi alcuni dei qua-
li gia pubblicati, imperniati sulla
coltura di diverse specie cereali-
cole quali mais e riso, ma anche
orticole quali patata, pomodoro,
carciofo, frutticole quali melo, pe-
ro e pesco. Lintera opera & stata
realizzata grazie all'impegno del
gruppo Bayer, che negli ultimi
anni, ha orientato i propri sforzi
verso obiettivi che migliorino la
qualita della vita perseguendo in
particolare la ricerca di un equili-
brio tra 'uomo e l'ambiente.

Questo testo ¢ un vero e proprio
compendio delle fondamentali
conoscenze della vite e dei suoi

derivati, e raccoglie i piti rilevanti
aspetti della complessa e articola-
ta filiera del mondo vitivinicolo.
I vari autori che danno il proprio
contributo in modo esauriente e
accattivante sono personalita im-
portanti del mondo professionale
e accademico.

1l primo capitolo ¢ dedicato alle
caratteristiche botaniche della vi-
te, in particolare alla morfologia
e fisiologia con I'inquadramento
sistematico della vitis vinifera, gli
areali di distribuzione, limiti di
coltivazione.

Nel secondo capitolo viene riper-
corsa la storia della coltivazione,
dell'uso della bevanda ricavata
dalla fermentazione, dei risvolti
religiosi e artistici intrinseci alla
produzione e consumo del vino.
Particolarmente interessante il
capitolo dedicato agli aspetti nu-
trizionali dell'uva come frutto e
del vino, e del legame tra il con-
sumo di questi prodotti e la salute;
fin dai tempi antichi I'uva ¢ stata
considerata non solo un alimento

ma anche una “medicina”. Risal-

gono ai primi anni 80 gli studi che
hanno posto in rilievo dati inte-
ressanti, come la minor mortalita
per infarto, nei paesi la cui popo-
lazione consuma vino (Francia e
Italia). La conferma di tali risultati
si ¢ avuta nel decennio successivo
con il monitoraggio di alcuni cam-
pioni di popolazione americana
nella cui dieta & stato inserito un
moderato uso di vino. Dal punto
di vista scientifico ¢ stato verificato
che il meccanismo di protezione
delle arterie & messo in atto dalle
procianidine. A questa importante
funzione di protezione vascolare
va aggiunta la potenziale funzio-
ne benefica del resveratrolo come
antitumorale. Per questo gli autori
inseriscono nellopera anche una
parte dedicata alle ricette elabora-
te con il vino e agli accostamenti
con diverse pietanze. In un paese
come I'Italia dove la coltivazione
della vite occupa 700.000 ettari,
non poteva mancare un capitolo
dedicato al paesaggio a vigneto, ai
vitigni e ai vini prodotti nelle varie
regioni e al rapporto tra paesaggio
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e cultura, che non puo prescindere
dallesigenza di unagricoltura eco-
compatibile. In altri capitoli ven-
gono trattati in modo esaustivo
i temi della coltivazione, ricerca
come miglioramento genetico,
tecniche di vinificazione, la vite
nel mondo e il mercato vinicolo.
Lopera risulta consultabile sia da
addetti ai lavori che da cultori del
sapere in generale, grazie ai testi
arricchiti da immagini a colori a
volte davvero artistiche e da qua-
dri sinottici chiari ed esplicativi
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